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Eintritt frei! 

 
Bei Betroffenen mit Epilepsie ist das Mittel der 
ersten Wahl meist eine medikamentöse 
Behandlung.  
 
Was tun, wenn die Behandlung nicht gut 
vertragen wird und Nebenwirkungen auftreten? 
 
Dr. Vollhardt, Neurologe in Aschaffenburg, stellt 
mögliche Formen von Nebenwirkungen vor und 
gibt Tipps, wie man am besten damit umgeht. 
 
Für Betroffene und Angehörige ist es oft nicht 
leicht, mit anderen über eine Krankheit zu 
sprechen, die erst dann zu sehen ist, wenn 
tatsächlich ein epileptischer Anfall auftritt. 
 
Auf folgende Fragen wird Frau Staab, Juliusspital 
Epilepsieberatung Unterfranken, in ihrem Beitrag 
eingehen:  
 

 Wie kann ich anderen die Krankheit 
erklären und Angst vor einem Anfall 
nehmen?  
 

 Was sage ich im Familien- und Freundes-
kreis?  
 

 Welche Information ist am Arbeitsplatz 
wichtig oder was sollten die Menschen 
wissen, mit denen ich meine Freizeit 
verbringe? 

 
Im Anschluss an die Vorträge gibt es die 
Möglichkeit zu Gespräch und Diskussion. 


